Il giorno 25 maggio presso l'auditorium di via Mantegna si & svolta una conferenza stampa che ha
visto protagonisti i bambini delle classi seconde della Scuola Primaria del plesso di via Mantegna.
Alla conferenza hanno partecipato le associazioni che hanno reso possibile il progetto “Sani stili di
vita” patrocinato dal Comune di Milano (“Farsi prossimo”, “Cuore e parole onlus”, “Societa
Canottieri Milano”) con I'intento di diffondere nelle scuole e nelle famiglie I'idea di sane abitudini
alimentari. Lassociazione “Cuore e parole” ha inoltre messo a disposizione uno sportello

psicologico online, utile per ricevere consigli relativi all'alimentazione
http://www.cuoredizuppa.it/ . All'incontro e’ intervenuto I'assessore alle politiche sociali
Majorino, il quale ha ringraziato i bambini e le insegnanti, ma si & anche soffermato

sull'opportunita che la nostra scuola ha avuto per riflettere sul tema del cibo. Ha risposto alle
domande dei bambini raccontando loro che il progetto “Cuore di Zuppa” € nato per far conoscere
ai ragazzi quello che & successo all’Expo, dove milioni di persone si sono confrontate sul significato
del cibo e sulla sua importanza. Per questo il Comune di Milano si & impegnato a sostenere le
scuole, per far si che la citta dei bambini e dei ragazzi potesse riflettere su questi temi
fondamentali, portando la cultura della salute nella scuola.


http://www.cuoredizuppa.it/

